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Técnica Descripción Estructura Utilidad

Irure veniam officia 
commodo minim 
aliqua.

Officia, est do laboris 
tempor cillum 
consequat ut ad qui 
occaecat. 

Reprehenderit amet 
labore excepteur 
irure.

Deserunt qui nisi quis 
minim irure fugiat 
aute occaecat, sit ut. 
Nulla cillum dolore 
qui. 

Irure veniam officia 
commodo minim 
aliqua.

Officia, est do laboris 
tempor cillum 
consequat ut ad qui 
occaecat. 

Reprehenderit amet 
labore excepteur 
irure.

Deserunt qui nisi quis 
minim irure fugiat 
aute occaecat, sit ut. 
Nulla cillum dolore 
qui. 

Ejemplo de cuadro de doble entrada. Elaboración propia.

video obtenido de: https://www.youtube.com/watch?v=9xVNfRyXgcs

https://www.youtube.com/watch?v=9xVNfRyXgcs
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La migración en México

Desde siempre, el ser humano ha estado en constante tránsito; algunas per-

sonas se desplazan en busca de trabajo, de nuevas oportunidades 

económicas o, simplemente, para reunirse con sus familiares o para estu-

diar. 

Para otras la migración obedece 

por tratar de escapar de conflictos, 

de persecuciones, del terrorismo, 

de violaciones o de abusos a sus 

derechos humanos. Algunos lo 

hacen debido a efectos adversos 

del cambio climático, desastres 

naturales u otros factores ambien-

tales, o simplemente se ha visto 

como una necesidad económica, en 

donde el migrante busca una mejor 

calidad de vida. 

Lo que es innegable es que dentro de este fenómeno llamado migración, la 

mano de obra se asemeja a una mercancía que está mal pagada.

Tomado por Pixabay

“Cabe hacer notar que los aspectos de desarrollo antes citados solo tienen estas 

características para grupos sociales de bajos ingresos como en el caso de México en 

donde más de la mitad de la población es pobre.  

Los países desarrollados tienen la ventaja de vivir en mejores condiciones 

materiales y culturales, aunque si existe una marcada diferencia social no solo de los 

nativos hacia los migrantes (sobre todo latino americano, africano y asiático, sino 

también entre ricos y pobres de la misma nación)”.  Adela Chávez La migración en México, 

causas y efectos en la economía. III Congreso Virtual Internacional Migración y Desarrollo 
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El que el ser humano emigre, es producto de procesos políticos, sociales y en 

especial económicos. Un ejemplo ocurre en México con las llamadas “reme-

sas”, que son cantidades de dinero que los migrantes trabajadores en 

Estados Unidos envían a sus familiares en el país. 

Si bien, no sólo se crea el fenómeno de las remesas, sino que también se 

crea un problema político–social, ya que esto puede ocasionar una sobrepo-

blación afectando la disponibilidad de los servicios públicos, aumentar la 

contaminación, entre otros factores. De igual manera influye en el aspecto 

demográfico, ya que por ciertas características específicas los migrantes lle-

gan a establecerse en un determinado lugar.

La migración en México

México  es un país que tiene como vecino geográfico a una de las principales 

potencias a nivel mundial. Independientemente de la influencia que este 

tiene sobre nuestro país, es la calidad de vida que Estados Unidos propor-

ciona a los suyos y a los mexicanos residentes, la razón por la cual miles de 

compatriotas se “hayan ido al otro lado” para lograr el sueño americano. Hay 

que considerar también que no solamente mexicanos han cruzado la fron-

tera norte, sino un buen número de centroamericanos quienes buscan tener 

una mejor calidad de vida.
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Es por ello que al hablar de migración, podemos hacer hincapié en 

determinados factores:

FACTORES INTERNOS FACTORES EXTERNOS

1. Falta de alternativas para los logros 

ocupacionales.

1. La inseguridad laboral determina las 

causas de la frustración en la 

realización económica, lo cual 

conduce a crear expectativas de 

encontrar una mejor situación de 

vida en el exterior de la propia 

comunidad de origen.

2. Incertidumbre social sobre el futuro 

económico.

2. La inseguridad que produce el 

aumento progresivo de la violencia 

social genera conflictos ético 

valorativos, produciendo tendencias 

a abandonar la comunidad o el país 

de origen, según el caso.

3. Inseguridad general frente al 

crecimiento de la violencia.

3. La falta de acceso a oportunidades 

en la realización personal lleva a la 

frustración sociocultural, lo que 

produce un descontento con la 

situación de la comunidad o país de 

residencia.

Esta obra es exclusivamente de uso académico para los estudiantes de la BUAP. Esta obra se distribuye con una 
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La situación que guarda la migración en todo el mundo -y particularmente en 

México- es de mucha importancia, ya que este fenómeno trae consigo una 

serie de ventajas y desventajas tanto para el gobierno como para la 

sociedad. Algunos países en el mundo que presentan en este fenómeno son: 

Siria, India, Pakistán, México, casi toda Centroamérica, Venezuela, 

Argelia, Rusia, China, etc.
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FACTORES INTERNOS FACTORES EXTERNOS

4. Necesidades básicas insatisfechas.

4. La inseguridad laboral determina las 

causas de la frustración en la 

realización económica, lo cual 

conduce a crear expectativas de 

encontrar una mejor situación de 

vida en el exterior de la propia 

comunidad de origen.

Entre los factores internos 

destacamos:

1. Frustración en las expectativas de 

vida.

2. Frustración en la realización 

personal.

3. Mandato generacional ligado a la 

comunidad de la cadena migratoria 

familiar.

4. Acceso a la información acerca de las 

opciones en el exterior.
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La migración es resultado de la economía globalizada en la que los seres 

humanos -al igual que los productos-, traspasan las fronteras, modificando 

no solo las economías sino las culturas  y haciendo que la humanidad entera 

viva en un mundo en cual no encuentra acomodo pues éste cambia 

demasiado rápido para poder ser  interpretado.

Así, la migración dejó de ser única de los desplazados por una guerra, para 

mostrarse en la población que busca constantemente acomodo para 

mejorar su calidad de vida; si bien, también existen motivos geopolíticos para 

usar estos flujos de migrantes como caballo de Troya contra otros países.

México no está exento de estos fenómenos y se ha visto involucrado 

directamente en migraciones masivas que necesariamente modificarán 

correlaciones de fuerza, gastos extraordinarios, estabilidad y gobierno. 

Por otro lado, las remesas seguirán sol-

ventando la falta de recursos familiares 

que la misma falta de empleo ha gene-

rado, así como demostrará la vigencia 

de un Estado que continúa con la tarea 

dictada por las grandes corporaciones 

internacionales, endeudando más a los 

países tercermundistas y funcionando 

para sí mismo, mientras se encuentra 

una solución a los flujos de migrantes.

Esta obra es exclusivamente de uso académico para los estudiantes de la BUAP. Esta obra se distribuye con una 
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• Te invito a consultar el video “Cuando Trump anuncia un muro”

La migración en México
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El aumento de los envíos de dinero 

desde EU y Canadá puede deberse al 

temor de los migrantes a que se den 

futuras restricciones a las transferencias 

de dinero. Los trabajadores mexicanos 

en EU aprovecharon el aumento en el 

tipo de cambio que se ha venido 

registrando en los últimos años y que ha 

otorgado a la moneda estadounidense 

un alto poder adquisitivo en México.
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Las remesas se refieren a un flujo de dinero por parte de personas que 

envían dinero desde el país en que trabajan hacia su país de origen.

En la actualidad el envío de remesas de EUA y Canadá hacia México,  es una 

de las fuentes generadoras de ingresos más importantes para el país,  sobre 

todo por el pago de aranceles, seguida de las exportaciones de la industria 

automotriz y del sector agroalimentario. 

Día con día las remesas van en aumento. Estados como Michoacán, Jalisco y 

Guanajuato, captan casi la tercera parte de los envíos de remesas, aunque 

geográficamente, son las entidades del centro del país las que más expulsan 

su mano de obra al mercado norteamericano, por otra parte, los estados del 

sureste del país son los que tradicionalmente se ven menos atraídos por la 

economía más grande del planeta.
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La importancia de las remesas para la economía mexicana es inmensa. Un 

estudio del banco BBVA que cita fuentes del Banco Central de México 

asegura que las remesas en 2015 llegaron a los US$25.000 millones, más de 

lo que México obtiene por las exportaciones petroleras. Esto hace que 

México tenga de las remesas una fuente importante de ingresos.

Si bien no hay cifras absolutas aún, se cree que este monto ha ido  

aumentando considerablemente ya que para el  2016, a medida que 

aumentaba el temor por una victoria de Trump, se propiciaba que muchos 

mexicanos en Estados Unidos adelantaran el envío de remesas a sus 

familiares.

Según estudio,  los que reciben las remesas en México, el 40% tienen una 

mujer como cabeza de hogar, casi la mitad no completaron siquiera la 

educación primaria y cerca de 50% viven en el campo. Muchos están entre 

los mexicanos más pobres.

Pero eso no es todo. Las remesas que llegan a México  sirve para que las 

familias receptoras financien la creación de micro negocios o para que 

cubran sus necesidades más importantes o complementan el ingreso de la 

familia, y en muchos casos generan empleo en sus comunidades. M
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